
 
RYE Suisse – Schweiz – Svizzera 

 
 

Pour le bien-être des élèves et des professionnels de l'éducation ! 
 

L’association R.Y.E Suisse - Schweiz - Svizzera (Recherche sur le Yoga dans 
l’Education en terre helvétique) a pour but de former les professionnels de l’éducation 
et les professeurs de yoga à des techniques de yoga adaptées à la classe et à l’atelier 
afin de les élargir au maximum en terre helvétique. 
Né d’un croisement entre le yoga millénaire et l’éducation, le R.Y.E répond à une 
demande collective : dans un enseignement hyper-intellectualisé, il met au point des 
techniques qui permettent de reconnecter le mental et le corps. 
 
Vous êtes un professionnel de l'éducation et pratiquez régulièrement du yoga ? 

Vous souhaitez faire découvrir ce bel univers à vos élèves ! 
Nos formations sont faites pour vous ! 

 
 
 
 

 

 

 

 

Chaque année le RYE Suisse propose des formations, des stages ainsi que des 
conférences sur la recherche du yoga dans l’éducation au sein même du Dojo.  

En cas d’intérêts, vous trouvez toutes les informations sur notre site : www.rye-yoga.ch  

En cas de questions, notre secrétaire reste bien entendu à votre entière disposition. 

 

Au plaisir de vous rencontrer 

Secrétariat 

Marilyn Decrey  
Téléphone +41 79 412 79 71  
E-mail : info@rye-yoga.ch  


